
Kurs: «Naturnah ins Gartenjahr starten»
Dorfgarten Grabs, 08.15-11.45 Uhr
Kursleitung: Naturgärtner Severin Weber, Ananda 
Hüppi, Wildstaudengärtnerin Janine Müller
Der Frühling ist der ideale Moment, um den Grundstein für ein lebendiges 
Gartenjahr zu legen. In diesem Kurs erfährst du, wie du deinen Garten natur-
nah, artenreich und pflegeleicht in die neue Saison startest. Du lernst früh-
blühende und einheimische Pflanzen, insektenfreundliche Strukturen und 
Wasserstellen kennen und erhältst viele praktische Tipps, um deinen Garten 
zu einem vielfältigen Lebensraum zu machen. Für Einsteiger und Gartenprofis, 
ohne Vorkenntnisse; Kurskosten Fr. 30.–.
Anmeldung: www.pro-riet.ch/kurs

Wildblumen-Aktion Frühling
Bestellung bis 10. April, Abholung am 24. April
Mach mit bei unserer Frühlingsaktion und bring Leben auf den Balkon und in 
den Garten. Zur Auswahl stehen zwei attraktive Pflanzensets: Ein Set mit 
6 robusten Trockenkünstlern sowie ein Set mit 6 Wildblumen als natürliche 
Hausapotheke. Spezialpreis pro Set Fr. 30.–.
Info & Bestellung: www.pro-riet.ch/pflanzen-aktion

Pro Riet am Bioterra-Markt
Marktgasse Altstätten, 08.30-12.30 Uhr
Komm an unseren Stand und lass dich vor Ort für mehr Naturvielfalt inspi-
rieren! Dreh am Glücksrad und erfahre, welche Tiere im Garten leben. Mach 
den Pro Riet-Gartencheck, buche eine Naturgartenberatung – und werde 
gleich Mitglied bei Pro Riet, um gemeinsam mehr naturnahe Lebensräume 
zu schaffen.

Vogelexkursion im Siedlungsraum
Treffpunkt: Bushaltestelle Heerbrugg, Bahnhof Ost 
(Aechelistrasse), 08.00-11.00 Uhr
Gemeinsam begeben wir uns auf eine Vogelexkursion durch Wohnquartiere. 
Der Spaziergang führt vom Bahnhof Heerbrugg durch den Widnauer Sied-
lungsraum. Mit offenen Augen und Ohren entdecken wir unterwegs ver-
schiedene Vogelarten und du erfährst, welche Elemente ihren Lebensraum 
fördern. Im Anschluss an die Exkursion lädt uns die Gemeinde Widnau zu 
einem kleinen Apéro ein. Bitte eigenen Feldstecher mitbringen.
Teilnahme kostenlos. Anmeldung erforderlich: info@pro-riet.ch
oder 079 778 90 54.

Tag der offenen Schollenmühle
Naturzentrum Schollenmühle, Altstätten
Begleite uns in den frühen Morgenstunden von 06.00 bis 07.30 Uhr auf 
eine Vogelexkursion – im Anschluss gibt es Kaffee und Gipfeli. 
Am Nachmittag von 13.00 bis 17.00 Uhr erwarten Gross und Klein vielfältige 
Erlebnisse – vom Keschern im Teich bis zum traditionellen Schollenstechen. 
Auf kurzen Rundgängen erfährst du mehr über die Geschichte der Schollen-
mühle sowie über die Tierwelt im Schollenriet, und beim Schollenwagen 
bleibt Zeit für Gespräche und gemütliches Verweilen.

Exkursion Weidist: «Ein Hauch Wildnis»
Treffpunkt: Forstgemeinschaft Altstätten, 18.00-21.00 Uhr
Entdecke die Vielfalt im Gebiet Ober Weidist – von Neuntöter und Gelbbauch-
unke bis zu Karde und Glockenblume. Auf dem 3 km langen Rundgang mit 
gut 200 Höhenmetern erfährst du, wie Pro Riet Lebensräume durch Hecken, 
Blumenwiesen, Hochstamm-Obstgärten und Nisthilfen geschaffen hat und 
welche Tiere davon profitieren. Gegen 20 Uhr treffen wir wieder beim Aus-
gangspunkt ein, wo ein Imbiss auf uns wartet. Bitte Autos bei der Breite par-
kieren und eigenen Feldstecher mitbringen.
Teilnahme kostenlos. Anmeldung erforderlich: info@pro-riet.ch
oder 079 778 90 54.

Pro Riet am Werdenberger Buuramart
Marktplatz Grabs, 08.30-12.00 Uhr
Komm vorbei an unserem Stand am Werdenberger Buuramart in Grabs, 
dreh am Glücksrad und entdecke, welche Tiere in deinem Garten leben 
und wie du neuen Lebensraum schaffen kannst. Erfahre mehr über die 
Arbeit unseres Vereins, mach den Pro Riet-Gartencheck, buche eine Natur-
gartenberatung bei dir zuhause oder werde gleich Mitglied bei Pro Riet.
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Mein Tipp: Buche eine Pro Riet-Naturgartenberatung.
So wird dein Garten zu einem Zuhause für mich und viele andere Tiere. 
Individuell, persönlich und unverbindlich: www.pro-riet.ch/beratung
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«Rheintal bewegt» 
Ausstellung und Fachvorträge
OMR Schulhaus Am Bach, Heerbrugg, 16.30-20.30 Uhr
Die Gemeinde Au lädt dich zu einer Ausstellung mit Fachvorträgen rund um 
die Themen Mobilität, Energie und Umwelt ein. An unserem Stand erfährst 
du, wie du deinen Garten naturnah gestalten und zu einem interessanten 
Lebensraum für Flora und Fauna machen kannst. Alle sind herzlich willkom-
men, für das leibliche Wohl sorgt die Festwirtschaft.
Teilnahme kostenlos. Infos: www.au.ch

Kurs «Mähen und Dengeln»
Überbauung Bommert, Widnau, 08.15-11.45 Uhr
Kursleitung: Natur Garten Patrick Reck
In diesem Kurs lernst du, wie du Wiesen und Grünflächen sanft und zum 
richtigen Zeitpunkt mähst. Du erfährst, welche Mähgeräte sich eignen, wie 
du sie richtig einsetzt und pflegst – und warum Heuen für die Artenvielfalt 
so wichtig ist. Ausserdem zeigen dir die Kursleitenden, wie du das Schnittgut 
sinnvoll nutzt, um neue Kleinstrukturen und Lebensräume zu schaffen. Für 
Einsteiger und Gartenprofis – ohne Vorkenntnisse; Kurskosten Fr. 30.–.
Anmeldung: www.pro-riet.ch/kurs

Pro Riet am FLOW-Markt
Biogärtnerei & Blumen Rohrer, Buchs, 10.00-17.00 Uhr
Besuche uns am Flow-Markt, dreh am Glücksrad und entdecke, welche 
Tiere in deinem Garten leben – und wie du neuen Lebensraum schaffst. 
Mach den Pro-Riet-Gartencheck, buche eine Beratung oder bestelle 
Pflanzen-Sets der Herbst-Aktion.

Vortrag «Heimliche 
Königinnen der Nacht»
Dr. Katja Schönbächler, Kuratorin und 
Tierärztin, Natur- und Tierpark Goldau
Dienstag, 1. September, 19.00 Uhr, Sonnensaal Altstätten
Mittwoch, 2. September, 19.00 Uhr, Singsaal des OZ Grof Buchs
Fledermäuse faszinieren! Sie leben oft unbemerkt mitten unter uns – in Roll-
ladenkästen, hinter Fassaden oder in Holzbeigen. Weil sie nachts unterwegs 
sind, bleiben sie vielen verborgen. In ihrem Vortrag nimmt dich Katja Schön-
bächler, langjährige Tierärztin und wissenschaftliche Mitarbeiterin der 
Stiftung Fledermausschutz, mit in die Welt dieser zierlichen Luftakrobaten. 
Du erfährst mehr über ihre Biologie, ihre Lebensräume im Siedlungsraum 
sowie über Gefährdung und Schutz. Denn nur was du kennst, kannst du 
schützen – und weitergeben. Teilnahme kostenlos.

Familien-Workshop 
«Igelversteck bauen»
Dorfgarten Grabs, 14.00-16.30 Uhr
Kursleiterin: Isabelle Saluz, Permakulturistin, Primarlehrerin
Gestalte deinen Garten zu einem sicheren Zuhause für Igel! Erfahre, was 
der nachtaktive Gartenfreund braucht – Nahrung, Schlupfwinkel, Hecken, 
Asthaufen – und warum diese Elemente so wichtig sind. Gemeinsam bauen 
wir ein Igelversteck und lernen, wie wir den Garten igelfreundlich gestalten. 
So wird er zum Lieblingsplatz für kleine Stachelgäste. Kurskosten je Fa-
milie Fr. 30.–. Anmeldung: www.pro-riet.ch/kurs

Pflanzen-Aktion Herbst
Bestellung bis 23. Oktober, Abholung am 6. November
Diesen Herbst stehen drei attraktive Sets zur Auswahl: 6 Wildblumen, 
3 Wildsträucher oder 3 Wildrosen. Mit diesen Pflanzen bringst du deinen 
Garten zum Blühen und schaffst gleichzeitig wertvollen Lebensraum für 
Tiere. Spezialpreis pro Set Fr. 30.–.
Info & Bestellung: www.pro-riet.ch/pflanzen-aktion

Kurs «Winterquartiere im Garten»
Natur Garten Patrick Reck, Rebstein, 08.15-11.45 Uhr
Der Herbst legt die Grundlage für einen lebendigen Garten im Winter sowie 
im nächsten Frühjahr. In diesem Kurs lernst du, wie du ihn ökologisch und 
tierfreundlich auf den Winter vorbereitest. Du erfährst, worauf es beim 
Rückschnitt, beim Umgang mit Laub und Schnittgut ankommt, welche Win-
terfutterpflanzen für Vögel geeignet sind und wie du mit einfachen Mitteln
Winterquartiere für Tiere anlegst. Zudem erhältst du Tipps zur Planung des
kommenden Gartenjahres – für frühe Blüten und mehr Leben im Garten. Für
Einsteiger und Gartenprofis – ohne Vorkenntnisse; Kurskosten Fr. 30.–.
Anmeldung: www.pro-riet.ch/kurs
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Suche Partnerschaft fürs Leben.

Eisvogel © Dominic Frei

Möchtest du uns unterstützen?
Mit einer Pro Riet-Mitgliedschaft für Fr. 30.– 
pro Jahr oder einer Spende hilfst du, vielfäl-
fältige Naturprojekte im Rheintal umzusetzen. 
Registriere dich noch heute – für mich und 
viele andere Tiere. 
www.pro-riet.ch/mitglied-werden
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